Gotowanie zaawansowane

opiekac - broil

kroi¢ mieso na mniejsze kawalki - carve

zagniatac ciasto - knead

wrzuci¢ na chwile na goracy ogien - sauté

smazyc na patelni, zazwyczaj potrawe skladajaca sie z
malych kawaltkow, w daniach jednopatelniowych - stir
fry

karmelizowac - caramelise

posypac (np. ciasto posypka) - sprinkle

odparowac wode - vaporize

zredukowac (np. sos) - reduce

rozwalkowac - roll out

kipie¢ (o mleku lub wodzie) - boil over

podlewac, dodawac np. wody w trakcie duszenia -
baste

blanszowac, obgotowywac - blanch

obtaczac (np. w mace) - toss

wcinac, pataszowac - tuck in ENGL HAKE
osuszac z wody - drain

“chrzcic” np. jajka, czyli wrzucac cos gorgcego do

zimnej wody albo lodu - plunge into




